
Es beginnt astrologisch gesehen nun mit Uranus im Zeichen Zwillinge für die nächsten 7 Jahre 
eine neue Ära. 

Uranus in den Zwillingen (2025/26–2032/33): Der Wandel im Denken 

Ab dem 26. April 2026 tritt Uranus endgültig seine Reise durch das Zeichen Zwillinge an. Dort 
wird er bis zum Jahreswechsel 2032/33 verweilen, bevor er am 22. Mai 2033 endgültig in das 
Zeichen Krebs weiterzieht. Einen ersten Vorgeschmack auf diese Energie erhielten wir bereits 
während seines kurzen Aufenthalts vom 7. Juli bis zum 8. November 2025. 

Die Natur des Uranus 

Er ist der Planet des Umbruchs, der Revolution, der grossen Veränderung. Er bringt das Neue, 
kann jedoch in seiner extremen Form auch mit Phänomenen wie dem Terrorismus in Verbindung 
gebracht werden. 

Im Zeichen Zwillinge bedeutet das eine tiefgreifende, fast explosive Erneuerungskraft im Bereich 
der Kommunikation, des Denkens, des Verkehrs, der Medien und der Technologie. 

Ein historischer Rückblick 

Das letzte Mal befand sich Uranus zwischen 1941 und 1949 in den Zwillingen. Diese Ära war 
geprägt von revolutionären Umbrüchen in der Nachrichtenübermittlung, der Vernetzung und 
dem globalen Wissen. Es war eine Zeit schneller gedanklicher Veränderungen, die das 
Fundament für unsere heutige Informationsgesellschaft legte. 

Chancen und Herausforderungen der neuen Zeit 

Es bricht jetzt wieder eine Zeit an, wo wir uns neu vernetzen und aufgefordert werden sich 
flexibler auf Veränderungen einzustimmen. Festhalten an altgewohnten Denkweisen bringt 
einem nun meist nicht weiter, denn Uranus in Zwillinge steht in erster Linie für den Wandel im 
Denken und die Notwendigkeit, sich an neue Informationsformen anzupassen. 

Generell fördert Uranus in allen Luftzeichen neue Ideen, einen schnellen Informationsaustauch 
und die Verabschiedung von alten Denkmustern. Gleichzeitig wird es hektischer, nervöser und 
die Gefahr einer Reizüberflutung zeigt sich an. Es besteht dadurch die Gefahr vom vorschnellen 
Handeln. Ebenso ist nun Vorsicht von Datenmissbrauch angezeigt. Die Schattenseite ist eine 
Flut an Informationen, die nicht mehr gefiltert werden können. Dies begünstigt Fake News, 
oberflächliches Halbwissen und eine Zersplitterung der Aufmerksamkeit. 

Um der geistigen Überreizung entgegenzuwirken, sind Auszeiten in der Natur essentiell. 
Besonders frische, gesunde Luft hilft dabei, das durch Uranus stimulierte Nervensystem zu 
beruhigen. 

Des Weiteren nehmen KI und Robotik zunehmend Teil unseres Alltags. Während dies enorme 
Erleichterungen bringen kann, bleibt das eigenständige Denken und die kritische Überprüfung 
von Informationen unerlässlich. 

Die Ambivalenz der Zwillinge 

Zwillinge ist das Zeichen der Dualität und der Ambivalenz. Die zwei Persönlichkeitsanteile 
dieses Zeichens fordern uns dazu auf, Gegensätze zu vereinen: Es gilt, den Spagat zwischen 
technischem Fortschritt, Logik und menschlicher Intuition, sowie zwischen digitaler Vernetzung 
und innerer Einkehr, wie auch neue lichtvolle Erkenntnisse und der der Schatten von 



Desinformationen zu meistern. Das macht das Zeichen einerseits sehr flexibel, kann aber auch 
dazu führen, dass man launisch oder unberechenbar wirken kann. 

„Somit segeln wir nun für einige Zeit in einem Meer der Paradoxien, denn gegensätzliche Kräfte 
wirken praktisch gleichzeitig, was wir erst noch meistern müssen.“ 

Uranus bewegt sich im Jahr 2026 zwischen 1° bis 6° Zwillinge und hat die meiste Zeit bis im 
Frühling 2028 sehr gute Aspekte, zum Neptun und Pluto. Es ist sogar ein sogenanntes 
magisches Dreieck, das in dieser Form nur sehr selten auftritt und immer grosse kollektive 
Veränderungen im Weltgeschehen anzeigt und auslöst. Es ist eine Zeit der Renaissance, was 
auf Französisch Wiedergeburt bedeutet. Ich bin da sehr zuversichtlich, auch wenn es noch 
etwas dauern wird, bis das Neue für alle sichtbar und lebbar wird. 

Alle, die nun in diesem Gradbereich 1° bis 6° Zwillinge, sowie in den gleichen Graden in den 
beweglichen Zeichen Jungfrau, Schütze und Fische, Punkte und Planeten haben, werden 
Uranus besonders spüren.  Ansonsten gibt das Haus, in dem sich Uranus befindet, nun wichtige 
Hinweise. 

Ich wünsche allen nun einen schönen Frühling mit Herzensgrüssen 

Daniela Buser 

 


