Astrologischer Jahresbeginn am 20.3.2024

Astrologisch gesehen beginnt das Jahr, mit der Frihlings-Tagundnachtgleiche, und
gleichzeitig tritt die Sonne in das Zeichen Widder ein. Das ist in diesem Jahr am 20.3.
frihmorgens. Bei mir in Thailand schon am 19.3.

Null Grad Widder kennzeichnet den Anfang im Tierkreis und endet mit 360° im Zeichen
Fische.

Mit Beginn des neuen astrologischen Jahres herrscht jeweils ein Planet Gber dieses Jahr.
2023 der Planet Mars, im mythologischen Sinne der Kriegsgott. Nun im Jahr 2024 die Sonne,
die in friheren Religionen und Kulturen als zentrale Gottheit angesehen wurde.

Mars, Herrscher iiber den Widder, wie auch die Sonne, die Gber das Zeichen Léwe herrscht,
sind beide einem Feuerzeichen untergeordnet. Beide stehen flr das mannliche Prinzip. 2023
und 2024 ist Yang-orientiert, feurig und heiss.

2016, das letzte Mars- und 2017, das letzte Sonnenjahr, waren politisch wichtige Jahre. Es
fanden verschiedene Regierungswechsel statt und weltweit gesehen wurde sehr viel
entschieden. Man kann auch im Jahr 2024 wieder mit wichtigen Fiihrungswahlen rechnen,
im Kleinen wie im Grossen.

Das Zeichen Widder steht generell fiir Aufbruch und mit dem Frihlingspunkt der Beginn
eines neuen Jahreskreislaufs.

Wie schon einige Male geschrieben, sind wir momentan in einer sehr wichtigen
Umbruchzeit. Umso wichtiger ist jetzt sich selbst bewusst zu werden.

Die Sonne im Horoskop definiert das Tierkreiszeichen, in dem man geboren wurde. Jeder
weiss, ob er ein Widder, Stier, Zwillinge etc. ist, auch wenn er sich nicht fiir die Astrologie
interessiert. Die Sonne stellt im Horoskop den zentralen Lebensantrieb dar. Sie entspricht
dem Selbst und dem Zentrum der bewussten Personlichkeit. Die Sonne ist der Wesenskern
von uns. lhr Ziel ist die Selbstverwirklichung. Hier stellt sich die Frage: ,, Wer bin ich? was will
Ich verwirklichen? was will ich von mir nach aussen dringen lassen?”

Die Aufgabe der Sonne in den jeweiligen Zeichen ist:

Sonne im Widder
Ich-Bewusstsein, Begeisterungsfahigkeit, Mut und Entschlossenheit entwickeln und lernen
sich durchzusetzen. Schlagwort des Widder -ich bin mutig und der Weg ist das Ziel!

Sonne im Stier
Selbstsicherheit entwickeln und lernen Sicherheit in sich selbst zu finden. Schlagwort des
Stiers: Ich bin es mir wert!

Sonne in den Zwillingen

Sein Wissen vermehren, um verstehen zu kdnnen. Selbstsicherheit durch Wissen und
Kommunikation. Schlagwort des Zwillings: Ich stehe zu meiner Vielseitigkeit und die absolute
Wahrheit gibt es nicht, sondern variiert, je nach Perspektive!

Sonne im Krebs




Selbst fiir die eigenen Bedirfnisse und das Bediirfnis nach Geborgenheit sorgen. Lernen
seine Sensibilitat zu entwickeln. Schlagwort des Krebses: Ich lerne nicht alles personlich zu
nehmen und stehe gleichzeitig zu meiner Sensibilitat.

Sonne im Léwen

Schopferisch und kreativ sein. Aufgabe sich selbst als Individuum wahrzunehmen und
dementsprechend zu leben. Lernen mit Macht und Kritik umzugehen. Schlagwort des Léwen:
Ich bin willensstark, selbstbewusst und stehe zu mir!

Sonne in der Jungfrau

Sich selbst gegeniber kritisch und sorgfaltig sein. Aufgabe, nicht nur anderen gegeniiber,
sondern auch sich selbst dienen und Loyalitdt entwickeln! Das Leben buchhalterisch
angehen. Schlagwort der Jungfrau: Ich analysiere objektiv und bin detailbewusst.

Sonne in der Waage

Bewusste Beziehungen mit anderen Menschen eingehen, Wachstum tber Beziehungen und
Ausgeglichenheit in menschlichen Beziehungen verwirklichen. Lernen in seiner Mitte zu
bleiben. Schlagwort der Waage: In der Mitte bin ich gehalten.

Sonne im Skorpion

Lernen loszulassen, nicht alles unter Kontrolle halten zu wollen, sowie Emotionen und
Transformation zuzulassen. Sich mit Macht -und Ohnmachtsthemen auseinandersetzen.
Schlagwort des Skorpions: Ich lasse all meine Begrenzungen los. Das einzig Sichere ist der
Wandel.

Sonne im Schiitzen

Eine eigene Meinung entwickeln, eigener Glaube finden, die Aufgabe ist hier selbstandig zu
denken, seine personliche Freiheit zu leben und anderen Freude und Wissen zu schenken,
jedoch nicht zu missionieren. Schlagwort des Schiitzen: Ich will wachsen und meinen
Horizont erweitern und ich suche, bis es Sinn macht!

Sonne im Steinbock

Selbstvertrauen entwickeln, seine eigene Autoritat wird, sich selbst Sicherheit geben und
lernen seine Grenzen anzuerkennen. Und es muss nicht alles perfekt sein! Schlagwort des
Steinbocks: Ich bin selbst verantwortlich und muss Niemandem etwas beweisen!

Sonne im Wassermann

Seine Individualitat und Originalitat zu leben, zu seinem Freiheitsbedlirfnis zu stehen, seinen
eigenen Weg finden und seine individuellen Freundschaften leben. Schlagwort des
Wassermanns: Freiheit -Gleichheit -Geschwisterlichkeit und ich lasse mich nicht verbiegen!

Sonne in den Fischen

Mitgefuhl entwickeln, zu seiner Sensibilitdt stehen, lernen sich selbst und das Leben
realistisch zu betrachten. Selbstlos werden, ohne sich dabei zu verlieren. Bereit sein anderen
zu helfen. Schlagwort des Fische Zeichens: Ich vertraue meiner Intuition und stehe zu
meinem Wissen, dass nicht alles rational erklarbar ist!




Zum Merken:

Ab 1. April. Ist Merkur riicklaufig auf 27° Widder bis 25. April auf 15° Widder. Wirksam ab
19.Marz bis 14. Mai. Merkur geht dreimal tGber den Chiron und aufsteigenden Mondknoten.
Eine karmisch gesehen wichtige Zeit. Eine Zeit, wo vieles ins Bewusstsein dringen kann, so
dass man erkennen, akzeptieren und sich von alten Denkstrukturen befreien kann. Man
schaue sich selbst jetzt vermehrt von aussen an, so dass man von sich selbst eine objektive
Sichtweise bekommt. Denn so wie wir denken, so handeln wir auch. Das Denken wird oft von
Interpretationen geleitet, das Bewusstsein handelt nach dem, was man weiss oder was
erkannt wird.

Dieser Merkur lasst einem jetzt alte Verletzungen erkennen und heilen. Wichtig ist, dass man
nun hinschaut, sich eingesteht und akzeptiert und das Fiihlen zuldsst. Je mehr ich zu dem
stehe, was ist -und nicht verdrange oder schonfarbe, umso mehr kann ich zur Person
werden, die ich bin.

Nun wiinsche ich allen einen schénen Frihlingsanfang mit Herzensgriissen
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